T A L L ER D E

= MOCIONES

A TRAVES DEL ARTE

Maximo 10
participantes
por taller

,/a)

€

Nifos y nifias Adolescentes Adultos
6a10anos / 11a 14 aios 15a 20 afos

L

Objetivo:
Interpretar nuestra interioridad
personal a través de la creacion de
¢~  CENTRO DEL SABER representaciones plasticas, lo que
Sont TALER DE EXPERIENCIAS nos permite conocer y transformar
nuestras emociones.

Cra 10 # 46-105 Barrio Maraya - Pereira
www.amautaeducacioninformal.com
amautaeducacioninformal@gmail.com

Cel: 320 559 1045 /320 559 1052 Tel: 57 (6) 3486202
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.'o‘ TALLER DE EXPERIENCIAS
‘

Educacion informal

EMOCIONES

El asistente finalizando el Taller Nifos y nifias de 6a 10 afos
estara en la capacidad de asociar su Lunes9-11am
interior con la expresion plastica; Martes 3 - 5 pm
activar su confilanza y tener una Sabado 2 -4 pm

nueva actitud frente a su cotidiano.
Nifos y nifas de 11 a 14 afos

Martes 8 - 10 am
Introduccion

Adolescentes de 15 a 20 anos
Colory sensaciones

Martes 11 -1 pm

Transformando nuestra ira

y6 -8 pm
Representemos nuestro dolor
Profundicemos nuestros miedos Adultos

Encontremos nuestro poder
Fluidez emocional
Conexiones con la calma

Interacciéon emotiva
DURACION
FACILITADOR 2 horas semanales

Ana Lucia Wolff Varela por 8 semanas

Lunes 12-2 pm
Viernes11-1pmy5-7 pm
Sabados 5-7 pm
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